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Teste de avaliacdo
Modulo 3 - lntrod (,‘ hlglene, seguranca e saude no trabalho 11

‘Data: Duragao Assinatura do Professor Avahagao
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Lé atentamente todas as questdes, e responde das questdes colocadas.
Coloca uma cruz na op¢ao que consideras totalmente correta.

1. (2,5 pontos) Qual o significado da sigla HSST?

:

e

¢ § Higiene, Satude e Seguranga no trabalho
§—§ Higiene, Seguranca e Sadde no trabalho
a Higiene, Sinalizacdo e Satide no trabalho
—g Higiene, Satde e Sinalizagdo no trabalho

2. (2,5 pontos) Segundo a ...."Segundo a OMS, satiide é um estado...

/\/\g
o

.. de completo bem estar fisico”.

~

.. de completo bem estar fisico, mental e social”.

A

.. de completo bem estar fisico e mental”.

L

.. de ndo estar doente”.

%

3. (25 pontos) Estabelece a correspondéncia correta entre os termos da coluna I e as defini¢des da coluna II colocando o
numero a frente da letra correspondente.

COLUNA1I COLUNAII Atua
resposta

1. Condicdes inseguras de trabalho, capazes de afetar a sadde, seguranca e bem-estar do

A
A. Higiene (no trabalhador.

trabalho . . .
) 2. O trabalho é determinante para o seu aparecimento. A sua causa atua de forma lenta e| g

repetida, provocando lesdes que sd se tornam visiveis ao fim de algum tempo.

B. Seguranca (no

trabalho 2 ‘s . ~
) 3. E o que ocorre pelo exercicio do trabalho a servico da empresa, provocando lesdo corporal | C
C. Riscos ou perturbacido funcional que cause a morte, a perda ou reducdo da capacidade para o
e . trabalho, permanente ou temporaria..” A sua causa atua de forma inesperada e violenta,
profissionais D

provocando lesdes imediatamente.

D. Acidente de 4. Estudo, avaliagdo e controlo dos riscos do trabalho, quer eliminando as condigdes| E

trabalho _ : . |
inseguras do ambiente, quer educando os trabalhadores a utilizarem medidas

E. Doenca preventivas.

profissional

5. Identificar e controlar as condi¢des de trabalho que possam prejudicar a satde do
trabalhador.
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4. A tabela seguinte traduz os resultados dos inquéritos, realizados por inspetores da Inspec¢io-geral do Trabalho, a todos
os acidentes mortais de que se teve conhecimento até 30 de Novembro de 2007.

Tabela 1 - Acidentes de trabalho mortais

E=magamento 14 E
Clueda em altura b 44
Afogamento

Chaque abjectas 21 E
Soterramento T 7
Atropelamento 4 1
Electrocussio ] 2
Explosio 2

Gueda de nivel

Asfinia 3 1
Clueda de pessoas 12 3
Maquina agricola 5

Maquina 1

Outras Formas 4 1
Em averiquagdes a

[ ToTALl  #s | 77 |

A cada sector de atividade seguinte, associe duas causas de acidente de trabalho mencionadas na tabela I.

a) (5 pontos) Pedreiro
b) (5 pontos) Mineiro
c) (5 pontos) Eletricista

5. Lé atentamente o seguinte texto e responde, com base no texto, as questdes colocadas.

Numero de criangas que trabalham caiu um tergo desde 2000

“GENEBRA (Noticias da OIT) - Um novo relatério da Organizacdo Internacional do Trabalho, Medir o progresso na luta
contra o trabalho infantil, sustenta que o nimero de crianc¢as que trabalham em todo mundo caiu um terco desde 2000,
de 246 milhdes para 168 milhdes. No entanto, esta diminui¢cdo ndo é suficiente para alcangar o objetivo de eliminar as

piores formas de trabalho infantil para 2016, uma meta pactuada pela comunidade internacional por meio da acdo da
OIT..”

Outras conclusdes importantes do relatoério:

0 maior nimero absoluto de criangas trabalhadoras encontra-se na regiao
da Asia e Pacifico (quase 78 milhées), mas a Africa subsaariana continua
sendo a regido com a incidéncia mais alta de trabalho infantil em termos
percentuais da populagdo: 21 por cento. A incidéncia do trabalho infantil é
mais alta entre os paises mais pobres, mas os paises de renda média tém
o maior nimero de criancas trabalhadoras. O trabalho infantil entre as
meninas diminuiu cerca de 40 por cento desde 2000 em compara¢do com
25 por cento de diminuigdo no caso dos meninos. A agricultura continua sendo o setor no qual mais existem criancas
trabalhadoras (98 milhdes de criangas, cerca de 59 por cento do total), mas o problema nao pode ser desdenhado no setor
de servicos (54 milhoes) e na industria (12 milhdes), a maior parte dos casos na economia informal.

De 2008 a 2012, o trabalho infantil entre criancas de 5 a 17 anos caiu nas regides da Asia, Pacifico, América Latina e Caribe
e Africa subsaariana.
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A regido da Asia e Pacifico registrou a maior queda de 114 milhdes em 2008 para 78 milhdes em 2012.

O niimero de criancas trabalhadoras também diminuiu na Africa subsaariana (em 6 milhdes) e modestamente na América
Latina (em 1,6 milhado)

No Oriente Médio e Norte da Africa existem 9,2 milh&es de criangas trabalhadoras.

Fonte: Texto retirado da OIT Brasil através do site http://www.oit.org.br/content/numero-de-criancas-que-trabalham-caiu-um-terco-desde-2000 em
12/11/2013

5.1 (5 pontos) O que é a OIT?

5.2 (5 pontos) Em que regides existe mais trabalho infantil?

5.3 (5 pontos) Em que paises/regidoes apresentaram melhorias?

5.4 (5 pontos) Quais os setores de atividade se verifica uma percentagem maior de trabalho infantil?

5.5 (5 pontos) O trabalho infantil presentemente afeta mais os rapazes ou as raparigas?

5.6 (5 pontos) A situacdo dos jovens em Portugal é bem diferente da descrita no texto, ndo sendo no entanto a ideal.
Indica alguns fatores que contribuem para a ocorréncia de acidentes de trabalho no jovem trabalhador em Portugal.

6. (10 pontos) Os acidentes com eletricidade sdo frequentemente causados por:

NPV
Inconsciéncia ou falta de cuidado (ex: nao se verifica se os aparelhos de protecdo estdo em condicdes)

¢ Nio seguimento ou desconhecimento das regras de seguranca.

/—/ Nao ter em atenc¢do que todo o trabalho em instalagdes elétricas deve ser feito por eletricistas.

g— Todas as anteriores.
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7. Observe com atenc¢ao a situacao ilustrada a seguir:

Podia ter acomfecido

\\&;AC/DENTE'

0 Calvin na escola...

7.1(5 pontos) Indique uma causa possivel para o acidente que ocorreu ao Calvin.

7.2 (5 pontos) Identifica dois tipos de lesdes que poderiam ter afetado o Calvin, ap6s o acidente.

7.3 (5 pontos) Se o Calvin fosse um funcionario de escritorio, a situagdo ilustrada poderia ser considerada um acidente de
trabalho? Justifique a sua resposta.

FIM
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